
Кинельское управление министерства образования  Самарской области  

ГБУ ДПО «Кинельский Ресурсный центр» 

Программа  

окружного методического заседания объединения 

 инструкторов по физической культуре Кинельского образовательного округа 

«Организация физкультурно-оздоровительной работы в ДОО в соответствии с ФОП ДО: 

современные  подходы, ключевые задачи и ориентиры на новый учебный год» 

Дата проведения: 17 сентября 2026 г. в 10.00 

Место проведения: г.о. Кинель, ул. Украинская, 50 Кинельский РЦ 

№ Мероприятие, тема Ф.И.О., должность 

1  Организация физкультурно-оздоровительной работы 

в ДОО в соответствии с ФОП ДО:  современные 

подходы, ключевые задачи и ориентиры на новый 

учебный год» 

Ивлиева Румия Кяшафовна, 

методист ГБУ ДПО «Кинельский 

ресурсный центр» 

2 Презентация инновационной программы «Здоровый 

человек в здоровом обществе»  

Мустафина  Татьяна 

Владимировна, руководитель 

региональной инновационной 

площадки ,руководитель 

Космического кампуса 

Университета Детствам в 

Самарской области 

3 Информирование о Всероссийском фестивале 

педагогического мастерства и творчества «Единство 

ценностей. В детский сад за смыслом» – 2026 (сроки, 

направления, порядок подачи заявок). Обзор проекта 

«Добрые игры»: цели, задачи, возможности 

интеграции в физкультурно-оздоровительную работу 

ДОО. 

Мещерякова Оксана 

Александровна, руководитель 

ОМО инструкторов по 

физической культуре 

4 Выступление-практикум «Инструкция как поддержка: 

приёмы в зоне ближайшего развития». 

Бердина Роза Сагитовна, 

инструктор по физической 

культуре СП ДС «Светлячок» 

ГБОУ СОШ с. Новый Сарбай 

5 Творческая лаборатория «Как превратить рутину в 

творчество». Групповая работа по поиску 

нестандартных решений для повседневных процессов 

(зарядка, прогулка, гигиена, организация двигательной 

активности).. 

Мещерякова Оксана 

Александровна, инструктор по 

физической культуре ГБОУ СОШ 

№7 г. Кинель СП ДС «Аленький 

цветочек» 



№ Мероприятие, тема Ф.И.О., должность 

6 Обратная связь Ивлиева Румия Кяшафовна, 

методист ГБУ ДПО «Кинельский 

ресурсный центр» 

 


