
План на 2026-2027 учебный год  

окружного методического объединений педагогов-психологов ДОО  

 

Цель: совершенствование профессиональной компетентности, повышение 

квалификации, обмен опытом и выработки согласованных подходов в 

деятельности  педагогов-психологов ДОО для создания единого психолого-

педагогического пространства, направленного на обеспечение 

психологического благополучия,  гармоничного развития детей дошкольного 

возраст, их успешной социализации. 

 

Задачи:  

1. Систематизировать педагогам-психологам свой опыт, предоставлять 

результаты своей работы широкой аудитории для получения обратной связи 

от коллег с целью подготовки к выступлениям или конкурсным работам, что 

снижает тревожность и повышает качество представляемых материалов. 

2. Проанализировать типичные трудности во взаимодействии родителей с 

детьми разных возрастных групп, распространить между коллегами пакет 

методических материалов, создать банк эффективных форматов 

взаимодействия с родителями. 

3. Обсудить критерии «портрета выпускника» детского сада и способы их 

достижения, обмен эффективными программами и играми, направленными 

на развитие предпосылок учебной деятельности. 

4. Пополнить методическую копилку практическими приемами по развитию 

эмпатии, навыков сотрудничества и коммуникативной культуры у детей. 

5.Способствовать формированию междисциплинарных команд (психолог-

логопед-дефектолог-воспитатель) внутри ДОО и на уровне округа для 

комплексного сопровождения ребенка. 

 

Формы работы: очные и дистанционные заседания, мастер-классы, вебинары, 

круглые столы, работа в малых группах, создание цифровой методической 

копилки. 

№ Тема ОМО Конкурсы, 

фестивали  

Время 

проведения 

1. «Доброта начинается с 

детства»: проектируем 

среду, в которой растет 

„миссия добра“». 

 Сентябрь 2026 

2. Окружной семинар-

практикум «Системная 

работа учителей-логопедов, 

психологов, инструкторов 

по  физическому 

Всероссийский 

Фестиваль 

педагогического 

мастерства и 

творчества работников 

Октябрь 2026 



воспитанию и муз. 

руководителей по 

сопровождению детей с 

различными 

образовательными 

потребностями». 

дошкольного 

образования 

«Единство ценностей. 

В детский сад за 

смыслом» 

3. «Гармонизация детско-

родительских отношений в 

современном ДОО: от 

классики к инновациям» 

Окружной этап 

«Воспитатель года» 

(педагог-психолог) 

Декабрь 2026 

4. Работа в составе рабочих 

групп. экспертов 

Окружной конкурс 

методических 

разработок и пособий 

педагогов и 

специалистов ДОО 

Февраль 2027 

5. «Психологическая 

готовность к школе: 

развитие произвольности, 

коммуникативных навыков, 

мотивации будущих 

первоклассников» 

Окружной/областной 

конкурс 

профессионального 

мастерства «Педагог-

психолог» 

Март 2027 

6. «Психология в действии: от 

достигнутых результатов к 

новым профессиональным 

вызовам» 

 Май 2027 

 

 

 

______________                             Руководитель ОМО педагогов-психологов  

                                          Н.А.Кудашкина, педагог-психолог СП ДС «Лучик» 

                                                                                 ГБОУ СОШ №10 г.о.Кинель 


