
План на 2025-2026 учебный год окружных методических объединений 

педагогов-психологов ДОО  

Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов-психологов 

дошкольного образования, обмен опытом, внедрение современных методик 

психолого-педагогической поддержки детей дошкольного возраста. 

 

Основные направления работы: 

1. Совершенствование профессиональных компетенций педагогов-психологов. 

2. Обмен передовым педагогическим опытом. 

3. Организация взаимодействия между образовательными учреждениями 

района. 

4. Развитие инновационных форм работы в области психологии  и педагогики 

детского развития.  

 

Задачи:  

- Актуализировать знания и практические навыки специалистов в области 

современных диагностических методик и коррекционно-развивающих 

технологий. 

- Создать постоянно действующую площадку для презентации и обсуждения 

успешных практик, авторских методик и проектов педагогов-психологов 

округа. 

- Стимулировать участие педагогов-психологов в профессиональных 

конкурсах и публикацию их опыта в методических сборниках. 

- Способствовать формированию междисциплинарных команд (психолог-

логопед-дефектолог-воспитатель) внутри ДОО и на уровне округа для 

комплексного сопровождения ребенка. 

 

Формы работы: очные и дистанционные заседания, мастер-классы, вебинары, 

круглые столы, работа в малых группах, создание цифровой методической 

копилки. 

№ Тема ОМО Время проведения 

1. Работа с детьми ОВЗ, сопровождение,  

оказание специализированной помощи 

Сентябрь 2025 

2. Научно-методические основы разработки 

психолого-педагогических программ в  

ДОО 

Декабрь 2025 

3. Окружной конкурс методических авторских 

разработок и пособий педагогов и 

специалистов, адаптированных в 

дошкольных образовательных организациях 

Кинельского образовательного округа 

«Инновации в ДОО: от идеи до практики» 

Январь 2026 



4. Всероссийский профессиональный 

конкурс «Воспитатель года» (окружной этап) 

Январь-февраль 2026 

5. Методическая неделя «Инновации в ДОО: от 

идеи до практики» 

Март 2026 

6. Опыт реализации лучших практик и 

инноваций в работе педагогов-психологов 

ДОО 

Март 2026 

7. Стрессоустойчивость и профессиональное 

здоровье педагогов: работа с 

педагогическими коллективами по 

профилактике негативных последствий 

стресса. 

Апрель 2026 

8. Практические достижения и новые 

горизонты профессиональной деятельности 

Май 2026 

 

Ожидаемые результаты: 

- Повышение квалификации педагогов-психологов ДОО. 

- Расширение спектра используемых методов психодиагностики и коррекции. 

-Создание условий для успешного формирования социально-эмоциональных 

качеств детей. 

-Укрепление межведомственного сотрудничества в рамках образовательной 

системы города/района.  

 

 

______________                             Руководитель ОМО педагогов-психологов  

                                          Н.А.Кудашкина, педагог-психолог СП ДС «Лучик» 

                                                                                 ГБОУ СОШ №10 г.о.Кинель 


