
Министерство образования Самарской области 

О проведении учебных сборов по основам  

военной службы в рамках  

изучения учебного предмета  

«Основы безопасности и защиты Родины»  

в 8-х классах  

02.04.2025 



Сроки проведения: до 26.05.2025  

Проведение учебных сборов по основам военной 
службы в рамках изучения предмета ОБЗР в 8-х классах 

Программа сборов:  
утверждена протоколом от 13.02.2025 № 1 расширенного                                      
заседания учебно-методического объединения учителей                                     
учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

Место проведения: общеобразовательные организации Самарской области (спортивные площадки,  
спортивные залы, территория ОО, тир, зона БПЛА, временный  палаточный городок и т.д.) 
 Участники сборов: юноши (девушки по желанию) – обучающиеся 8-х классов общеобразовательных                        
организаций  
Самарской области 

Продолжительность сборов: 3 дня, 17 учебных часов  

Примечание: рекомендуется привлечь к проведению сборов участников специальной военной операции, ветеранов локальных конфликтов                       
и Вооруженных Сил Российской Федерации, представителей местных отделений ДОСААФ России по Самарской области  

Обязательные условия проведения: 

Торжественная церемония поднятия Государственного флага РФ 

Участие почетных гостей (ветеранов, военнослужащих, героев и участников военных событий, СВО,  

глав муниципальных образований и д.р.) 

Военно-спортивные игры на местности («Зарница»  и др.)  

Выставки снаряжения, военно-прикладные мастер-классы  



Тематический план проведения учебных сборов по основам военной 
службы в рамках изучения предмета ОБЗР 

 в 8-х классах 

День Модуль Форма занятия Содержание Кол-во 
часов  

1 день Элементы начальной 
военной подготовки 

(6 часов) 

Теоретическое занятие Назначения и боевые свойства автомата Калашникова (АК 74). 
Устройство АК 74.   

1 

Практическое занятие Разборка и сборка (неполная) АК 74. 2 

Практическое занятие Строевые приемы и движения без оружия: строевая стойка, 
повороты на месте, отдание воинской чести на месте и в 
движении, выход из строя и подход к начальнику, повороты в 
движении.  
Строи взвода: развернутый строй, походный строй, отдание 
воинской чести в строю и в движении. 

3 

2 день Основы медицинских 
знаний. Оказание первой 

помощи 
(5 часов) 

Теоретическое занятие Понятие «первая помощь» и обязанность по её оказанию. 
Универсальный алгоритм оказания первой помощи. 

1 

Практическое занятие Порядок действий при оказании первой помощи в различных 
ситуациях. Отработка реанимационных мероприятий на 
манекенах. Наложение повязок (голова, конечность, туловище-
грудь) и транспортировка пострадавшего с различными 
травмами. 

4 

3 день Основы противодействия 
экстремизму  
и терроризму 

(6 часов) 

Теоретическое занятие Признаки угроз и подготовки различных форм терактов, 
порядок действий при их обнаружении. Беспилотные 
летательные аппараты (БПЛА): виды, предназначение БПЛА. 

2 

Практическое занятие Правила безопасного поведения в случае теракта (нападение 
террористов и попытка захвата заложников, попадание в 
заложники, огневой налёт, наезд транспортного средства, 
подрыв взрывного устройства). Правила поведения при угрозе 
БПЛА. Сигналы оповещения. Алгоритмы действий при сигналах 
оповещения. Эвакуация. 

4 

ИТОГО 17 



Оценка результатов учебных сборов по основам                                      
военной службы в рамках изучения предмета ОБЗР 

 в 8-х классах 

Элементы начальной военной подготовки -  оцениваются: неполная разборка автомата 

Калашникова, знание работы частей и механизмов, меры безопасности; 

Строевая подготовка – оцениваются: 
строевая стойка, повороты на месте и в 

движении, строевой шаг, воинское 
приветствие на месте и в движении, 

строй взвода 

Медицинская подготовка  – 
оцениваются реанимационные 

мероприятия на манекенах, наложение 
повязок (голова, конечность, туловище-

грудь) и транспортировка 
пострадавшего с различными травмами 

Противодействие экстремизму и 
терроризму – оцениваются поведение 
при нападении террористов и попытка 

захвата заложников, попадание в 
заложники, огневой налёт, наезд 
транспортного средства, подрыв 

взрывного устройства, действия при 
сигналах оповещения, действия при 

эвакуации 

Оценка «отлично» выставляется, если оценки, полученные по тактической и огневой подготовке – «отлично», а по строевой - не ниже            
«хорошо», при примерном или удовлетворительном поведении; 

Оценка «хорошо» выставляется, если оценки, полученные по тактической и огневой подготовке - не ниже «хорошо», а по строевой - не 
ниже «удовлетворительно», при примерном или удовлетворительном поведении; 

Оценка «удовлетворительно» выставляется, не более чем по одному разделу учебной программы получена оценка 
«неудовлетворительно» при примерном или удовлетворительном поведении; 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если по двум и более разделам учебной программы получены оценки 
«неудовлетворительно» 



Механизм оценки результатов учебных сборов в 8 классах 

Выставить в электронный журнал общую оценку по учебным сборам в соответствии с 

локальным актом образовательного учреждения (после оформления ведомости). 
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«В системе добавить по предмету ОБЗР экзамен. Создать 
новый тип экзамена «Учебные сборы». После этого 

Итоговую отметку можно будет вывести с учетом Годовой 
по предмету ОБЗР и оценки по Учебным сборам» 

 

 

 

«Тип экзамена «Учебные сборы» можно добавить в интерфейсе 
Администратора в разделе "Справочники - Типы экзаменов", после 

этого  он будет доступен для выбора в образовательной организации  
в столбце, после годовой оценки».  



6 

Задачи территориальным управлениям министерства и 

департаментам образования администраций  

г.о.Самара и Тольятти 

 Организовать проведение для обучающихся 8-х классов учебных сборов 

по основам военной службы. 

 Срок: до 26.05.2025 

 Привлечь к проведению учебных сборов глав муниципальных 

образований, участников СВО, ветеранов локальных конфликтов и 

военной службы, представителей РО ДОСААФ России по Самарской 

области 

 Срок: до 26.05.2025 

 При проведении учебных сборов привлечь необходимую материальную 

базу 

            Срок: до 26.05.2025 

 


