23 июня 2015 года в рамках работы окружного методического объединения учителей физической культуры Кинельского округа состоялись конкурсные спортивные состязания «Многоборье ГТО среди учителей физической культуры Кинельского образовательного округа» (далее – Многоборье) на базе отдыха МУП «Алексеевский комбинат» на берегу р. Кинель.

В Многоборье приняли участие 28 учителей физической культуры из 19 ОУ округа.
Многоборье проводил ГБОУ ДПО ЦПК «Кинельский Ресурсный центр».

В программу Многоборья были включены спортивные состязания:

- прыжок в длину с места
- сгибание и разгибание рук в упоре лёжа (у мужчин)
- подъём туловища из положения лёжа (у женщин)
- плавание 50 метров
- стрельба из пневматической винтовки на 10 метров.

        Педагоги соревновались в соответствии с требованиями норм ГТО:
Четыре возрастные категории среди мужчин и четыре возрастные категории среди женщин (от 18 до 30 лет; от 31 до 40 лет; от 41 до 50 лет; от 51 года и старше).

По итогам спортивных состязаний определились победители в каждом виде:
	женщины

	
	вид Многоборья
	от 18 до 30 лет
	от 31 до 40 лет
	от 51 года и старше

	1
	Прыжок в длину с места
	Смолякова Н.А.- СОШ с. Георгиевка
	________
	Дерябина М. А. – ГБОУ СОШ № 5

	2
	Подъём туловища из положения лёжа
	Мещерякова Е.Ю. – ГБОУ СОШ № 9
	Иванова И.А. – ГБОУ СОШ № 1
	Дерябина М. А. – ГБОУ СОШ № 5

	3
	Плавание 50 метров
	Смолякова Н.А.- СОШ с. Георгиевка
	Иванова И.А. – ГБОУ СОШ № 1
	Дерябина М. А. – ГБОУ СОШ № 5

	4
	Стрельба из пневматической винтовки на 10 метров
	Смолякова Н.А.- СОШ с. Георгиевка
	Иванова И.А. – ГБОУ СОШ № 1
	_________


	мужчины

	
	вид Многоборья
	от 18 до 30 лет
	от 31 до 40 лет
	от 41 до 50 лет
	от 51 года и старше

	1
	Прыжок в длину с места
	Насибутдинов Р.Ю.- СОШ пос. Комсомольский
	Ласкин Н.А. – СОШ с. Красносамар

ское
	Воронин А.Г. – СОШ № 9
Быков С.А. – НОУ школа-интернат № 9
	Звегинцев С.М. – ООШ с. Покровка

	2
	Сгибание и разгибание рук в упоре  лёжа
	Дикарев В.А.- СОШ пос. Кинельский
	Ласкин Н.А. – СОШ с. Красносамар

ское
	Быков С.А. – НОУ школа-интернат № 9
	Рузанов Ю.П. – СОШ с. М.Малышевка

	3
	Плавание 50 метров
	Насибутдинов Р.Ю.- СОШ пос. Комсомольский

Давыдов Д.Г. – НОУ школа-интернат №9
	Александров С.А. - СОШ 

№ 5
	Воронин А.Г. – СОШ № 9


	Автайкин Ю.М.

- СОШ № 5

	4
	Стрельба из пневматической винтовки на 10 метров
	Ковалёв А.А. _ ГБОУ СОШ 

№ 3
	Кондратьев А.Н. – СОШ с. Бузаевка
	Голованов И.Н. – СОШ № 2
	Рузанов Ю.П. – СОШ с. М.Малышевка


Победители по результатам Многоборья
Среди женщин:

Смолякова Наталья Александровна – ГБОУ СОШ с. Георгиевка

Среди мужчин:

Насибутдинов Ренат Юнусович - ГБОУ СОШ пос. Комсомольский;

Давыдов Дмитрий Геннадьевич – НОУ школа-интернат № 9 ОАО «РЖД»;

Быков Сергей Алексеевич - НОУ школа-интернат № 9 ОАО «РЖД»;

Рузанов Юрий Петрович – ГБОУ СОШ с. Малая Малышевка м.р. Кинельский.
Судейская коллегия
	прыжок в длину с места
	Глотова Ирина Юрьевна, руководитель СП ДОД ДЮСШ ГБОУ СОШ № 9 г.о. Кинель;

Азизов Рафаэль Джафарович, методист СП ДЮСШ ГБОУ СОШ пос. Комсомольский м.р. Кинельский

	подъём туловища из положения лёжа (у женщин)
	Салманова Лидия Фёдоровна, тренер СП ДОД ДЮСШ ГБОУ СОШ № 9 г.о. Кинель;

Мухамедзянова Татьяна Алексеевна, тренер по баскетболу СП ДЮСШ ГБОУ СОШ пос. Комсомольский м.р. Кинельский

	сгибание и разгибание рук в упоре лёжа (у мужчин)


	Тиханов Евгений Александрович, тренер по тяжёлой атлетике СП ДОД ДЮСШ ГБОУ СОШ № 9 г.о. Кинель
Мухамедзянов Галимзян Шарипович, тренер по баскетболу СП ДЮСШ ГБОУ СОШ пос. Комсомольский м.р. Кинельский

	плавание 50 метров
	Храмков Вячеслав Степанович, тренер по вольной борьбе СП ДОД ДЮСШ ГБОУ СОШ № 9 г.о. Кинель;
Куприянов Сергей Михайлович, тренер по волейболу СП ДЮСШ ГБОУ СОШ пос. Комсомольский м.р. Кинельский

	стрельба из пневматической винтовки на 10 метров
	Глотов Евгений Тихонович, методист СП ДОД ДЮСШ ГБОУ СОШ № 9 г.о. Кинель;
Глотова Надежда Владимировна, тренер по волейболу СП ДЮСШ ГБОУ СОШ пос. Комсомольский м.р. Кинельский.


Независимые эксперты, счётная комиссия
Шмелёва Ольга Юрьевна, ведущий специалист отдела реализации образовательных программ Кинельского управления;

Белова Вера Владимировна, зав.отделом КОЭР ГБОУ ДПО ЦПК «Кинельский Ресурсный центр»;

Архипова Татьяна Николаевна, методист отдела КОЭР ГБОУ ДПО ЦПК «Кинельский Ресурсный центр»
Белова В.В.

23 июня 2015 г.

